
Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie 
www.berauer-astrologie.at 

Astrologielehrgang, Curriculum 2021 Seite 1 von 9 14.11.2022 

 
 
 
 
 
 
 
Was ist  Entwicklungsorientierte Astrologie? 
 
Die Entwicklungsorientierte Astrologie verbindet Erkenntnisse der modernen Psychologie mit 
einer philosophischen Weltsicht. Sie betrachtet den Menschen als entwicklungsfähiges Wesen, 
ausgestattet mit der Freiheit, zu Bewusstheit zu gelangen und dadurch zu wachsen und sich 
innerhalb seines angelegten Potentials zu entfalten. 
 
Die Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie unserer Schule gründet auf 
 der sog. Psychologischen Astrologie, als deren geistiger Urheber C.G. Jung, der sich selbst 

viel mit Astrologie beschäftigt hat, gesehen werden kann. In den letzten Jahrzehnten des 
vorigen Jahrhunderts haben u.a. vorrangig Wolfgang Döbereiner, weiters Michael Roscher 
Hermann Mayr u.a. in Deutschland, Liz Greene, Howard Sasportas  u.a. im 
angloamerikanischen Raum mit ihren Forschungen den Grundstein für die heute verwendete 
Psychologische Astrologie gelegt. In ihr wird das Horoskop unter dem Blickwinkel des 
persönlichen Anlagepotentials und persönlicher Entwicklungsmöglichkeiten sowie der 
Prägung durch das Umfeld in Kindheit und Jugend betrachtet.  

 dem System der Münchner Rhythmenlehre (Wolfgang Döbereiner): Diese hat eine spirituelle 
Sicht des menschlichen Lebens zum Inhalt und ermöglicht Antworten auf die Fragen nach 
Sinn und Bestimmung; 

 dem Konstruktivismus als erkenntnistheoretische und philosophische Grundlage für das 
systemische Denken und Arbeiten: Dieser besagt, dass die „Wirklichkeit“ durch einen 
beschreibenden Beobachter mit Hilfe von Sprache konstruiert wird. Sie kann nie losgelöst 
vom Betrachter gesehen werden. Wir distanzieren uns deshalb von Dogmatismus sowie sog. 
„absoluten Wahrheiten“.  

 
Der Ansatz der Schule für Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie ist die Integration 
unterschiedlicher astrologischer und philosophischer Zugänge und Weltsichten, die im Laufe 
unserer 26-jährigen Forschungs- und Praxisarbeit entstand. Der angebotene Lehrgang ist die 
Essenz dieser Jahre. 
 

Entwicklungsorientierte und Spirituelle 
Astrologie 
www.berauer-astrologie.at 
 
Ausbildungslehrgang „AstroBasics“ und 
„Astrologie Professionell“  
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Was ist Spirituelle Astrologie? 
 
 
Wir verstehen den Menschen als ein zu SELBST-Bewusstheit fähiges Wesen,  ausgestattet mit 
einem sog. „Welt-Ich“ (Carlfried Graf Dürckheim), der Persönlichkeit, als einer Gestalt in der 
Zeit. Dieses Welt-Ich nimmt die Welt dual  (hier ich, dort das Andere) und polar wahr (von allem 
gibt es auch das Gegenteil). Es ist gebunden in seiner Wahrnehmung an Zeit und Raum, sein 
Lebensgefühl ist die Getrenntheit zwischen sich und der Umwelt. Jenseits dieser Wahrnehmung 
existiert jedoch auch jenes ICH, bezeichnet z.B. als die Quelle, das SEIN, das ICH-BIN, in dem 
wir uns verbunden mit uns selbst, unserer Umwelt und dem größeren Ganzen wahrnehmen. 
Dieses essentielle ICH birgt Wissen, Weisheit, Orientierung, Geborgenheit und Liebe.  
 
Das Horoskop eines Menschen wird von uns entsprechend auf zwei Ebenen betrachtet und 
gedeutet:  

 als Anlagebild der Persönlichkeit in ihrem Potential bzw. ihren konkreten (täglichen) 
Herausforderungen; 

 als unser Lebensentwurf mit seinem Drängen nach Verwirklichung und als Wegweiser für 
den individuellen Weg dahin; 

 als Bild für die individuellen Erlebensformen der Getrenntheit, aber auch der 
Möglichkeiten  zur  Einswerdung mit sich selbst; 
  

 
 
 
Das erhalten Sie in diesem  Lehrgang: 
 
 Umfassendes astrologisches Fachwissen und Methoden für die professionelle astrologische 

Beratungstätigkeit 
 Entwicklungsorientierung als ethische Grundhaltung  
 Anleitung zu einem tieferen Verständnis Ihrer selbst durch einen neuen Blickwinkel 
 Selbsterkenntnis und Selbsterfahrung 
 Das Diplom der Schule für Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie nach 

Absolvierung der Ausbildung, einer schriftlichen Abschlussarbeit und einem 
Beratungsprotokoll 
 
 

Verwendete Methoden 
 
Methoden aus der psychologisch orientierten Astrologie und der Münchner Rhythmenlehre nach 
Wolfgang Döbereiner (www.rhythmenlehre.de). 
 
 
Zielgruppen 
 
 Jede/r an Astrologie Interessierte mit oder ohne Vorerfahrungen  
 Angehörige pädagogischer, sozialer und Gesundheitsberufe als Zusatzqualifikation 
 Lebens- und Sozialberater und Sozialberaterinnen 
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Vor Beginn 
 Wir vereinbaren ein erstes Kennenlerngespräch, bei dem wir über Ihre Vorstellungen und 

Ziele sprechen; 
 Bitte überprüfen Sie Ihre zeitlichen Möglichkeiten, begleitende Fachliteratur zu lesen, vor 

allem, wenn es für Sie wichtig ist, innerhalb eines bestimmten Zeitrahmens abzuschließen 
(zum zeitlichen Umfang siehe weiter unten); 

 Vielleicht wollen Sie schon in astrologische Literatur hineinschnuppern? Hier einige 
Empfehlungen:  

„Die 12 Archetypen“ von Brigitte Hamann, Knaur 
„Das Astrologiebuch“ von Michael Roscher 
 „Astrologie und Psychologie“ von Hermann Meyer, „Kursbuch Astrologie“ von Peter Orban 
„Astrologie 1“ von Wolfgang Döbereiner (für leicht Fortgeschrittene) 
 
 
Voraussetzungen zur Erlangung des Zertifikats in Entwicklungsorientierter Astrologie 
 
 Absolvierung des gesamten Lehrgangs 
 Schriftliche Abschlussarbeit:  Deutung eines vorgegebenen Horoskops mit Beschreibung der 

aktuellen Zeitqualität nach zwei Methoden Ihrer Wahl;  Erstellen eines Beratungsprotokolls 
 Schriftliches Beratungsprotokoll 
 Bestätigung bei Absolvierung des 1.Teils „AstroBasics“  
 
 
Das Zertifikat umfasst eine Bestätigung Ihrer Teilnahme am Lehrgang und Ihrer erfolgreichen 
Umsetzung des Gelernten in die Praxis, sowie eine exakte Beschreibung der Ausbildungsinhalte. 
 
 
 
Referentin 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elisabeth Berauer;  
27-jährige Tätigkeit als Astrologin, Fachmitglied 
des Österreichischen Astrologenverbands  
 
Arbeitsschwerpunkte: astrologische Einzel- u. 
Paarberatung, 
Lehrtätigkeit, Supervision für AstrologInnen, 
interdisziplinäre astrologische Forschung 
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Ausbildungsumfang und Inhalte 
 
A Grundlehrgang („AstroBasics“) 
Psychologische Astrologie 
 
Lernziele: 
 Sie lernen die Grundbausteine eines Horoskops kennen und in der Deutung anwenden. 
 Sie können die astrologischen Symbole lesen und schreiben 
 Sie können Wesen und Aufgaben einer Person erspüren (und mit der Horoskopsymbolik 

begründen) 
 Sie kennen die Tierkreisprinzipien (Anlagen) in entwickelter als auch gehemmter Form 
 
 

1. Modul 
Woher wir kommen, wohin wir gehen, Mensch-Sein im Bild astrologischer 
Betrachtungsweise 

 
Lerninhalte: 

 
 Einführung in das System der Astrologie, die Horoskopzeichnung und ihre 

Symbolschrift, Überblick über den Tierkreis 
 

 Schwerpunkte der Selbstverwirklichung: der Aszendent, die 12 Häuser und die 
Quadranten in der Münchner Rhythmenlehre – der Entwicklungsweg des Menschen 
vom Noch-Ungeteilten zu seiner Gestalt; die Sonne in den Häusern (Überblick) 
 

 Die konkrete Erscheinungswelt im Bild der 12 Häuser 
 

 Die 12 Urprinzipien des Lebens; ihre Verknüpfung mit den Häusern; ihre polare 
Beziehung; die Sonne in Zeichen und Haus (Verknüpfung): in der Umwelt „sehen“ 
lernen 
 

 Einteilung der TK-Prinzipien nach den vier Elementen und den drei Qualitäten: das 
Temperament 

 
 Planeten, Teil 1: innere Akteure, Bedürfnisse der Persönlichkeit, Überblick 

 
12 Termine á 2 ½ Std. 
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2.Modul 
die individuelle Persönlichkeit als unverwechselbares Erscheinungsbild des universellen 
Bewusstseins: unsere Anlagen 
Die Deutung des Geburtshoroskops 
 
Lerninhalte: 
 

 Planeten, Teil 2: Neptun, Uranus Saturn und Pluto als Antriebskräfte der Seele zu 
Entwicklung und Wachstum, Überblick 
 

 Der Mond in Zeichen und Haus: Empfinden, Orientierung aus sich; das seelische 
Potential 
 

 Aspektbeziehungen: differenzierte Darstellung von Anlagen, besondere Stärken, innere 
Widersprüche 
 

 Das Herrschersystem 
 

 Deutungssystem „Dreischritt“: Wie deute ich ein Horoskop als Ganzes? 
 

 Bestimmung der Zeitqualität: Transite 
 

12 Termine á 2 ½ Stunden  
 
 
 
 
B Aufbaulehrgang („Astrologie professionell“): Psychologie und Metaphysik 
 
Im 2. Teil der Ausbildung tauchen wir tiefer in die Erscheinungsformen menschlichen Lebens 
ein. Dieser Abschnitt bietet Ihnen die Möglichkeit zu vertiefter Selbsterkenntnis, zum Erkennen 
von tieferen Zusammenhängen sowohl in Ihrem persönlichen Leben als auch in den Vorgängen 
und Ereignissen der Umwelt. Die Themen der einzelnen Module sind nicht aufbauend, wohl aber 
stehen sie in einem inneren logischen Zusammenhang. Wenn Sie die Astrologie zum Beruf 
machen oder umfassend beherrschen wollen, empfiehlt sich die Absolvierung des gesamten 
Vertiefungslehrgangs, grundsätzlich steht es Ihnen jedoch frei, auch nur einzelne Themen bzw. 
Module zu wählen. 
 
Lernziele: 

 Kennen lernen und Anwenden eines zweiten, komplexeren Deutungssystems zum 
Erfassen wesensmäßiger Strukturen und Lebensaufgaben eines Menschen; berufliche 
Eignung erfassen 

 Unterscheiden lernen zwischen psychologisch-persönlichen Anlagen zur Bewältigung 
praktischen Lebens (Ich-Struktur) und Anlagen zur Überschreitung des Ichs (der 
individuelle Zugang zu unserem inneren Wesenskern) 

 Erforschen des eigenen Lebensweges 
 Erweiterte Methoden zur Bestimmung von Zeitqualität („Prognose“ und „Metagnose“) 

kennen und anwenden lernen 
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1. Modul 
Die Psychologie der Persönlichkeit im Bild astrologischer Symbolik: 
Neptunische und uranische Persönlichkeitsmuster 
 
Lerninhalte: 
 

 Neptun-Konstellationen: Wie wir unsere eigene Wirklichkeit finden können; neptunische 
Biographien; Stärken und Schwächen neptunischer Anlagen 

 
 Uranus-Konstellationen: Wie wir unseren eigenen Ursprung finden; Wege in die Freiheit; 

uranische Biographien; Stärken und Schwächen uranischer Anlagen 
 

 Transite von Uranus und Neptun 
 

 Bestimmung der Zeitqualität: Methode „Rhythmische Auslösungen“, Teil 1 
 

 
10 Termine á 2 ½ Stunden 
 
 
2. Modul 
Die Psychologie der Persönlichkeit im Bild astrologischer Symbolik: saturnische und chironische 
Persönlichkeitsmuster; rhythmische Auslösungen 
 
 
Lerninhalte: 
 

 Saturn-Konstellationen: Wie wir unsere Grenzen erkennen und annehmen lernen können; 
saturnische Biographien, Stärken und Schwächen saturnischer Anlagen 

 
 Transite des Saturn 

 
 Chiron: Verwundung und Kompetenz 

 
 Bestimmung der Zeitqualität: Rhythmische Auslösungen Teil 2 

 
 Die Mondknoten: Entwicklungsziel der Seele 

 
10 Termine á 2 ½ Stunden 

 
 
3. Modul 
Die Psychologie der Persönlichkeit im Bild astrologischer Symbolik: Plutonische 
Persönlichkeitsmuster; Deutungstraining 
 

 Pluto-Konstellationen: Verneinungsmuster und Rollen (Glaubenssätze, übernommene 
Vorstellungen, der „Genpool“); wo wir nach ererbten oder erworbenen Mustern leben, 
wo wir loslassen lernen; plutonische Biographien 
 

 Pluto-Transite 



Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie 
www.berauer-astrologie.at 

Astrologielehrgang, Curriculum 2021 Seite 7 von 9 14.11.2022 

 
 Abschlussarbeit  

 
7 Termine á 2 ½ Stunden 
 
 
Anzahl der Termine für die gesamte Ausbildung: 51 
Anzahl der Unterrichtsstunden für die gesamte Ausbildung: 127 
 
 
 
Hinweise: 
 
 

 Der angegebene Zeitrahmen für den Lehrgang ist aus der Erfahrung mit Gruppen 
kalkuliert. 
Im Privatunterricht sind Abweichungen in Umfang und Dauer jedoch möglich und üblich 
und abhängig von Ihren Vorkenntnissen, Ihrem persönlichen Engagement und Ihren 
zeitlichen Möglichkeiten für begleitende Lektüre und Übungen. Ebenso sind Variationen 
in den Inhalten möglich; die Ausbildung wird genau an ihre Bedürfnisse angepasst.  
  
Bewährt haben sich pro Monat 2 Termine. Aber jede andere Regelung ist genauso 
möglich.  
 

 Ein Vorteil des Privatunterrichts ist, dass ich so weit wie möglich auf Ihre Bedürfnisse 
eingehen kann, sowohl was die Termingestaltung betrifft als auch Umfang und Tiefe der 
vermittelten Inhalte. Diese Form der Ausbildung wird für Sie „maßgeschneidert“. 

 
 Die Kursinhalte dienen der Präsentation der Lerninhalte, und zu einem kleineren Teil 

auch der Übung. Eine Vertiefung des Stoffes ist im Lehrgang selbst nur begrenzt 
möglich und liegt hauptsächlich in Ihren Händen (außer die Gesamtdauer spielt für Sie 
weniger eine Rolle). Darum ist es von Vorteil, wenn Sie Spaß an der Sache haben und 
Ihnen das Ausprobieren des Gelernten an eigenen Horoskopen Vergnügen bereitet. 
 

 Weiterführende Themen (z.B. klassische Stundenastrologie, Progressionen) werden 
nicht im Rahmen der Ausbildung besprochen,  Sie können Sie zu einem späteren 
Zeitpunkt in ergänzenden Terminen lernen oder vertiefen. Sie können auch gerne 
Termine zu einzelnen für Sie interessanten Themen vereinbaren, ohne die gesamte 
Ausbildung zu belegen (wenn Sie z.B. bereits eine Ausbildung absolviert haben). 
 

 Wenn Sie die Ausbildung im Hinblick auf eine spätere berufliche Tätigkeit beginnen 
wollen, können Sie vor Beginn der Ausbildung gerne eine Horoskopberatung in 
Anspruch nehmen. 
 

 Wenn der Unterricht mit zwei oder mehr Personen beginnt, die KollegInnen jedoch im 
Lauf der Ausbildung aufhören und Sie alleine weitermachen wollen, gilt für Sie ab diesem 
Zeitpunkt der Preis für Einzelunterricht.  
 

 
Kosten: 
 



Entwicklungsorientierte und Spirituelle Astrologie 
www.berauer-astrologie.at 

Astrologielehrgang, Curriculum 2021 Seite 8 von 9 14.11.2022 

Einzelunterricht:   € 150.-pro Termin  
    
2 Personen:   € 130.- pro Termin und Person 
 
Ab 3 Personen:  € 100.- pro Termin 
 
Etwaige Kosten können noch für Fachliteratur anfallen. Die schriftliche Korrektur der 
Abschlussarbeit ohne Besprechung kostet € 70.-, mit Besprechung ist sie ein regulärer Termin im 
letzten Modul. 
 
 
Zahlungsmodalitäten 
 
Eine finanzielle Bindung besteht bei Kleingruppen (ab drei Personen) für jeweils 1 Modul. Sie 
können pro Termin oder auch in Teilbeträgen bezahlen. 
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Seminarort 
 
Stuwerstraße 27B/3/27, 1020 Wien (U2 Messe-Prater)  
 
 
 
Anmeldung 
 
Telefonisch, per E-Mail oder schriftlich an: Elisabeth Berauer, Stuwerstraße 27 B/327 
 
 
Ich würde mich freuen, wenn Sie Interesse an dieser Ausbildung hätten und ich Sie zu einem 
persönlichen Info-Gespräch begrüßen darf.  Offengebliebene Fragen beantworten ich Ihnen 
auch gerne telefonisch unter der Nummer +43 664 40 30 738 oder per Mail, unter 
astrologie@berauer.at 
 
 
Mit freundlichen Grüßen                                                                              
 
Elisabeth Berauer 
 
 


